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Liebe Handballfreunde,

gerne teile ich mit euch einige besondere Momente und Entwicklungen aus dem ver-
gangenen Jahr.

Zuallererst möchte ich die außergewöhnliche Spenden-Veranstaltung „Tanz in den Mai“ 
erwähnen, bei der ca. 10.000,- € an Spenden für unsere Handball-Jugend zusammen 
kamen. Unsere C-Jugend-Bezirksmeister-Mannschaft hat uns im Dietzenbacher Bürger-
haus mit ihrer Darbietung begeistert. Zusätzlich wurden über das Crowdfunding mit der 
„VR Bank Dreieich-Offenbach“ noch mal 3.810,- € von spendablen Gönnern gespendet.

Auch das traditionelle Weinfest war wieder ein fester Programmpunkt im Jahreskalen-
der und das „Weingut Schmitt“ hat uns unterstützt, um diese Veranstaltung erfolgreich 
durchzuführen. Es ist immer wieder erfreulich zu sehen, wie unser Verein außerhalb des 
Spielfeldes zusammenkommt und miteinander Zeit verbringt.

Im Jugendbereich konnten wir erfreuliche Zuwächse verzeichnen. Dies zeigt, dass un-
sere Bemühungen in der Nachwuchsförderung Früchte tragen. Unsere jungen Talente 
sind das Herzstück unseres Vereins, und wir werden weiterhin alles tun, um ihnen eine 
gute Entwicklungsmöglichkeit zu bieten.

Ein herzliches Willkommen gilt unserem neuen Damen-Trainer, Mirnes Bukvic, der unser 
Landesliga-Team mit seiner Erfahrung und Expertise unterstützen wird. Zudem freuen 
wir uns, dass die Position des sportlichen Leiters mit Zdravko Stokan neu besetzt wur-
de. Wir sind zuversichtlich, dass er einen positiven Beitrag zur sportlichen Entwicklung 
unserer Handballgemeinschaft leisten wird.

Gemeinsam stehen wir für Handball mit Herzblut! Es ist uns wichtig, dass unsere „HSG Diet-
zenbach“ eine starke Gemeinschaft ist, in der Teamgeist und Freundschaft gelebt werden. 
 



- Warme Küche bis 22:30 Uhr
- Wir liefern auch nach Hause
vom 1. Oktober 18 bis 31. März 19

Montags Ruhetag!
- Tägl. Mittagstisch von 11 - 14 Uhr
- Lokal & Biergarten tägl. bis 1 Uhr
- Kegelbahn nach Absprache
- Partyservice und Veranstaltungen

Offenthalter Str. 51, 63128 Dietzenbach, Tel. 06074 - 3888, Fax: 06074 - 487125, Mobil: 0179 - 6720194 
www.sg-dietzenbach.de

SG Dietzenbach
Vereinsgaststätte

Wir freuen uns auf Ihren Besuch 
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Vorwort

Liebe Handballerinnen und Handballer,
liebe Sportbegeisterte des Handballsports,
es ist wieder soweit, die neue Handballsaison beginnt. 

Die Spieler_innen unserer HSG Dietzenbach haben sich ambitionierte sportliche Ziele 
vorgenommen und möchten an die bisherigen Erfolge anknüpfen. 

Der 1.Damenmannschaft darf ich zu einem hervorragenden 4.Tabellenplatz in der 
Landesliga Süd gratulieren. Die neue Saison beginnt auch mit einem neuen Trainer, 
Matthias Müller hat die Nachfolge von Julian Wurm angetreten. Dieser wurde nach 8 
erfolgreichen Jahren verabschiedet. Herzlich Willkommen und viel Erfolg! 
Die 2.Damenmannschaft hat sich als Ziel nichts anderes als das Erreichen eines 
Aufstiegsplatzes gesetzt. Die 1.Herrenmannschaft konnte die Saison mit einem 3. 
Tabellenplatz erfolgreich beenden und will auch weiterhin oben mitspielen. Die 2.Her-
renmannschaft hat den Klassenerhalt erreicht und startet motiviert in die kommende 
Spielrunde. Die männliche Jugend wurde Bezirksmeister und die D-Jugend hat sich 
den 2.Platz in ihrer Liga gesichert. 
Ich drücke die Daumen, dass die Mannschaften ihre sportlichen Ziele erreichen wer-
den.  

Neben den Aktiven in den Mannschaften gibt es in der HSG Dietzenbach zahlreiche 
engagierte Persönlichkeiten, die sich für ihren Verein einsetzen. Ich danke allen Trai-
ner_innen- und Betreuer_innen, sowie allen Helfer_innen für Ihr Engagement. 
Für die Weiterentwicklung des Handballsports in Dietzenbach ist auch eine erfolgreiche 
Jugendarbeit entscheidend, welche bei der HSG schon seit Jahren praktiziert wird. Um 
auch schon die Jüngsten für den Sport zu begeistern, fi ndet das Jugendhandball Camp 
zweimal im Jahr statt und auch die Zusammenarbeit mit Schulen und Kindergärten 
wird weiterhin intensiviert. 

Mein Dank gilt daher auch allen Jugendtrainer_innen. 

Allen Handballer_innen sowie den Fans und Zuschauer_innen wünsche ich spannende 
Spiele, traumhafte Tore und jede Menge Spaß.

Ihr Bürgermeister Dr. Dieter Lang



6 HSG 23/24

1.Herren

Hintere Reihe v.l.n.r.: Mirnes Bukvic, Sebastian Raab, Lars Wilkens, Lars Kampe, 
Jonas Helfenstein, Björn Loose, Antonio Tannorella, Panagiotis Nastos                                        
Vordere Reihe v.l.n.r.: Can Subay, Robert Stark, Christoph Huber, Nawied Rueen,
Daniel Stroh, Felix Probanowski
Es fehlen: Mark Weißschuh, Sebastian Henze, Philipp Groh, Julian Weindorf
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Saisonausblick für die 1.Herrenmannschaft 
 
Die 1. Herrenmannschaft der HSG Dietzenbach blickt mit großer Vorfreude auf die neue 
Saison 2023/2024. In der letzten Spielzeit konnte das Team, nach einem furiosen Start 
und Überwinterung auf dem 1. Platz, am Saisonende einen respektablen 3. Platz errei-
chen. Das Saisonziel ist klar definiert: Die Leistung der letzten Saison bestätigen und 
wieder so lange wie möglich um die Meisterschaft mitspielen.

Der Kader hat einige Veränderungen erfahren, sowohl durch Abgänge als auch durch 
vielversprechende Neuzugänge. Mit dem Abgang von Julian Wurm verliert die      Mann-
schaft einen altgedienten Spieler, der als Leistungsträger seit dem Jahr 2007 für unsere 
1. Herren im Einsatz war. Gleichwohl konnte man sich mit erfahrenen und motivierten 
Spielern verstärken. Besonders erfreulich ist die Reaktivierung des 30-jährigen Philipp 
Groh für den Rückraum, der mit seiner Erfahrung und seinem Können die Mannschaft 
vor allem Offensive verstärken wird. 
Zudem konnten wir mit Julian Weindorf, der zuletzt für die HSG Rodgau/Nieder-Roden 
aktiv war, eine hoffnungsvolle Alternative im Tor für uns gewinnen. 
Daneben  haben gleich drei junge und hochmotivierte Spieler der zweiten Mann-
schaft Can Subay, Antonio Tanorella und Robert Stark die Vorbereitung bestritten,                             
um sich für Spielzeiten in der 1. Mannschaft zu empfehlen. Somit ging die HSG nominell 
mit 18 Spielern in die Vorbereitung.

In der Vorbereitung auf die neue Saison hat das Trainerteam der HSG Dietzenbach 
den Schwerpunkt auf die körperliche Fitness gelegt, um eine solide Grundlage für ihre 
intensive Spielweise zu schaffen. Zudem wurde verstärkt an der Abwehrorganisation 
gearbeitet, hier besteht das meiste Entwicklungspotenzial. Zu oft hat man den Gegner 
zu lange gewähren lassen. Hier möchte man den Gegner mehr unter Druck setzen, um 
dadurch mehr technische Fehler zu provozieren. 
Auch die individuelle Weiterentwicklung der Spieler stand im Fokus, um ihre Fähigkei-
ten auf ein neues Level zu bringen. Durch eine enge Zusammenarbeit zwischen den 
Spielern und dem Trainerstab wird vor allem der Fokus auf eine starke Teamleistung 
gelegt, bei der jeder einzelne Spieler seine individuellen Stärken einbringen kann. 
 
Trainerstab und Mannschaft sind hochmotiviert und haben hart gearbeitet, um optimal 
vorbereitet in die kommende Spielzeit zu starten. Sie sind bereit, sich den Herausforde-
rungen zu stellen und ihr Bestes zu geben. 
Die Spieler der 1. Herrenmannschaft  HSG Dietzenbach freuen sich auf die Unterstüt-
zung ihrer Fans und hoffen auf zahlreiches Erscheinen bei den Spielen, um sie lautstark 
anzufeuern. Gemeinsam werden sie alles daransetzen, die gesteckten Ziele zu errei-
chen und eine erfolgreiche Saison zu spielen. 

Trainingszeiten: Dienstag 20:30 – 22:00 Uhr (PFH)
              Donnerstag 20:30 – 22:00 (PFH) 

Trainer: Panagiotis Nastos 0178-8728993, p.nastos@gmx.de
Co Trainer: Mirnes Bukvic 0176-1135383, mirnes.bukvic@web.de
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  Rückraum links     
  Spitzname: Willy
  Geb.Datum: 01.11.1996
  1.Heren seit 2015     

Mannschaftsvorstellung

  

  

   

   
  Trainer seit 2022 
  Spitzname: Pana
  Geb.Datum: 01.09.1986
  

    Torwart
    Spitzname: Hubi
    Geb.Datum: 27.08.1990
    1.Herren seit 2015      

                             Torwart
                             Spitzname: Gorbi                          
  Geb.Datum: 17.04.1994      
               1.Herren seit 2017

Christopher Huber

   Torwart
   Spitzname: Weini
   Geb.Datum: 21.06.1997
   1.Herren seit 2023     

     Linksaußen                          
     Spitzname: Kampi, Garnele  
     Geb.Datum: 16.10.2001   
     1.Herren seit 2019

Lars Kampe

  Kreisläufer, Co-Trainer
  Spitzname: Mimi
  Geb.Datum: 18.05.1988
  1.Heren seit 2005     

Mirnes Bukvic

  Nawied Rueen

1.Herren

Lars Wilkens

Panagiotis Nastos

Julian Weindorf
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Gemeinsam zu Höchstleistungen.

Starkes Team. 
Starke Leistung.

Verstärken Sie unser Team und lassen 
Sie uns gemeinsam die Zukunft gestalten: 
www.friedhelm-loh-group.de/karriere

In Kooperation mit

Arbeitgeber
der Zukunft
digital, innovativ, modern

Friedhelm Loh Group
Gültig bis 04/2024
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  Linksaußen
  Spitzname: Proba
  Geb.Datum: 22.02.2000
  1.Heren seit 2022     

        Rechtsaußen                      
        Spitzname: Beauty
        Geb.Datum: 21.07.1993            
        1.Herren seit 2022

Björn Loose

Felix Probanowski

Mark Weißschuh

        Kreisläufer
        Spitzname: Heu, Streu
        Geb.Datum: 27.11.1985
        1.Herren seit 2007     

  Rückraum rechts
   Spitzname: Henzi, Basti
  Geb.Datum: 21.06.1991
  1.Herren seit 2020

   Rechtsaußen
  Spitzname: Basti, Rave
  Geb.Datum: 28.10.1994  
  1.Herren seit 2014

        Rückraum links
        Spitzname: Helfi
        Geb.Datum: 15.08.1999   
        1.Herren seit 2022     

Sebastian Raab

Sebastian Henze

Daniel Stroh 

  Rückraum Mitte
  Spitzname: Dichti
  Geb.Datum: 07.08.1996
  1.Heren seit 2020    

Jonas Helfenstein

Gemeinsam zu Höchstleistungen.

Starkes Team. 
Starke Leistung.

Verstärken Sie unser Team und lassen 
Sie uns gemeinsam die Zukunft gestalten: 
www.friedhelm-loh-group.de/karriere

In Kooperation mit

Arbeitgeber
der Zukunft
digital, innovativ, modern

Friedhelm Loh Group
Gültig bis 04/2024

1.Herren



VR Bank
Dreieich-Offenbach eG

Jennifer Appel, Offenbach-Bieber

www.vrbanking.de/mitgliedschaft

Ich bin Mitglied.wir zusammen Erfolge.Bei meiner Bank feiern

Erfolge sind dann am schönsten, wenn man sie gemeinsam 
feiert. Das ist bei uns im Turnverein 1861 Bieber genauso, 
wie bei meiner Bank. Im Sport konzentrieren wir uns auf den 
Wettkampf. Bei meiner Bank geht es um meine individuelle 
finanzielle Situation. Erfolge gemeinsam zu feiern ist im 
Sport ebenso selbstverständlich wie bei meiner Bank.  Mein 
Name ist Jennifer Appel. Ich komme aus Offenbach-Bieber. 
Ich bin Mitglied.

Tel. 06103 95-3000 | kontakt@vrbanking.de
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VR Bank
Dreieich-Offenbach eG

Jennifer Appel, Offenbach-Bieber

www.vrbanking.de/mitgliedschaft

Ich bin Mitglied.wir zusammen Erfolge.Bei meiner Bank feiern

Erfolge sind dann am schönsten, wenn man sie gemeinsam 
feiert. Das ist bei uns im Turnverein 1861 Bieber genauso, 
wie bei meiner Bank. Im Sport konzentrieren wir uns auf den 
Wettkampf. Bei meiner Bank geht es um meine individuelle 
finanzielle Situation. Erfolge gemeinsam zu feiern ist im 
Sport ebenso selbstverständlich wie bei meiner Bank.  Mein 
Name ist Jennifer Appel. Ich komme aus Offenbach-Bieber. 
Ich bin Mitglied.

Tel. 06103 95-3000 | kontakt@vrbanking.de

         Linksaußen     
         Spitzname: Robbi
         Geb.Datum: 02.07.1999   
         1.Herren seit 2022

Robert Stark

         Kreisläufer
         Spitzname: Subway
         Geb.Datum: 12.08.1998                   
         1.Herren seit 2022     

Can Subay

    Rechtsaußen
     Spitzname: Toni, Tortellini  
    Geb.Datum: 08.02.2002  
    1.Herren seit 2022

Antonio Tanorella 

Über Uns

Unter dem Motto „RMT ...wir helfen” wurde das 

inhabergeführte Unternehmen 1989 gegründet. 

Seither steht RMT RehaMed Technology für 

Kompetenz, Innovation und Leistungsfähigkeit. Unsere 

Kunden sind Kliniken, Krankenkassen sowie der 

einschlägige Fachhandel und Homecarebereich. Wir 

bieten Ihnen eine Festanstellung.

Ihr Profil

Sie sind aufgeschlossen und haben gerne 

Kundenkontakt, sind geschickt im Umgang mit 

Technik oder haben sogar eine abgeschlossenen 

Berufsausbildung in einem technischen Beruf?

Dann bewerben Sie sich bei uns, gerne auch als 

Quereinsteiger. Bereitschaft zur Reisetätigkeit setzen 

wir voraus!

Christoph D. Mikuschek

RMT RehaMed Technology GmbH

Waldstraße 66 A 

63128 Dietzenbach

Tel.: 06074/8213-0

bewerbung@rmt.eu

www.rmt.eu

(Maschinen-, Metallbau oder der Elektrotechnik. 
Betriebsschlosser / Maschinenschlosser / Elektroniker / 
Mechaniker / Elektromechaniker / Industriemechaniker) 

Ihre Aufgaben

Nach gründlicher Einarbeitung und Schulung führen 

Sie die gesamten Tätigkeiten weitgehend

selbständig durch. Konsequente Spezialisierung und 

ständige Innovation machen uns zu einem 

Unternemen, dass auch in Zukunft viele 

Karrierechancen für ehrgeizige Mitarbeiter bereithält.

Kontakt

Kundendiensttechniker/-in
im Außendienst
Für die Installation, Inbetriebnahme, Instandsetzung und Montage

unserer Systeme suchen wir Kundendiensttechniker/-in

im Außendienst. 

3 Wochen arbeiten - 1 Woche frei   |   40 Std. Woche mit Arbeitszeiten von 08 - 17 Uhr - keine Wochenendarbeit

RMT RehaMed Technology GmbH… seit 1989

                               Rückraum rechts
                               Spitzname: Piff el
                               Geb.Datum: 02.11.1992  
                  1.Herren seit 2010    

Philipp Groh

1.Herren
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1.Damen 

hintere Reihe v.l.n.r.: Lena Bott, Katharina Ehrhardt, Anja Kaiser, Dawina Schneider, 
Carolin Rotter
mittlere Reihe v.l.n.r.: Sascha Steuer, Laura Noll, Victoria Knab, Elena Bonifer, Katrin 
Noll, Isabell Rotter, Zdravko Stokan
vordere Reihe v.n.l.r.: Stephan Ebert, Michelle Grimm, Alexandra Käss, Lea Kaupp. 
Maxine Baumgarten, Thomas Spanheimer
es fehlen: Denise Brunner, Emily Eilers, Anna Reichl, Lena Kaupp, Sarah-Jasmin 
Eskin-Alami

Planung · Beratung · Kundendienst · Antennenbau
Sprech- und Videoanlagen · Geräteverkauf und mehr

Autorisierter Miele-Fachhändler
Öffnungszeiten: Mo.-Sa. 9.00-13.00 Uhr

Mo.+Do. 15.00-18.00 Uhr
Babenhäuser Straße 12 · 63128 Dietzenbach

Telefon 06074 / 36 14 · Telefax 06074 / 3 35 83
www.Elektro-Balzer.de · eMail: info@elektro-balzer.de
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Hallo Handballfreunde!

Die Saison 2023/2024 und die hierzu zählende Vorbereitung verspricht für unsere 1. Da-
men eine spannende und ereignisreiche Zeit zu werden. Nicht nur neue Gegner pflas-
tern den harten Weg der Landesliga Süd, sondern auch intern ergaben sich allerhand 
Veränderungen. 

Ganze acht Jahre leitete Julian Wurm als Trainer die Geschicke unserer 2. und letztend-
lich auch der 1. Damenmannschaft. Alle Details hierzu würden den hiesigen Rahmen 
sprengen, doch man kann festhalten, dass sich unter seiner Ägide eine, ohne abwertend 
zu werden, reine Hobbytruppe zu der jetzigen anerkannten Marke der „HSG Mädsche“ 
verwandelte. Viel Arbeit, Zeit, Engagement und Freude waren hierfür notwendig. 
Dafür gebührt Julian großer Dank und große Wertschätzung! Durch ihn und mit ihm 
wurden viele schöne Erinnerungen geschaffen.
Nach fast einem Jahrzehnt „Wurmscher Regentschaft“ war es aber für den „Coachi“ 
selbst und auch ein bisschen für die Mannschaft Zeit, mal etwas Anderes zu sehen, zu 
hören und zu erleben.

Es war nicht einfach einen Nachfolger zu finden. Kurz vor Redaktionsschluss einigte 
man sich mit Mirnes Bukvic. Mirnes übernimmt ab sofort als Damentrainer die HSG-
Mädsche.

Aber nicht nur auf der Bank kommt es zu Veränderungen. Auch die HSG Mädsche er-
halten Zuwachs, müssen allerdings auch Abgänge beklagen. Nadine „Schlumpf“ Metz, 
Patricia „Pati“ Behrendt, Laura Spinola und Eva Hartmann werden für die nächste Sai-
son leider nicht mehr zur Verfügung stehen. Pati, Nolli und Schlumpf hängen aus priva-
ten und beruflichen Gründen erstmal ihre Handballschuhe an den Nagel, werden diese 
aber, sofern es der Alltag zulässt, bestimmt mal für die eine oder andere Trainingsein-
heit wieder schnüren…was will man mit Handballschuhen auch zu Hause machen. Eva 
verschlägt es aufgrund ihres Studiums in die Landeshauptstadt Wiesbaden, was einen 
regelmäßigen Trainings- und Spielbetrieb leider nicht mehr zulässt. Laura Spinola wech-
selt eine Spielklasse nach oben zu den 1. Damen der TSG Bürgel und wird dort gerade 
mit ihrer Erfahrung sicherlich ein Gewinn sein. 
Wir wünschen Laura viel Glück und Gesundheit und können auf diesem Weg nur sagen 
„die Tür hinter Dir ist nicht zu“. 
Nicht zu vergessen, hier aber nicht unter den Abgängen aufzuführen, ist Melanie Held. 
Melli, welche in Kombination mit Lea Kaupp und Alex Käss im Tor dem Team schon 
mehrfach den Allerwehrtesten gerettet hat, wird zukünftig den Kasten bei den 2. Damen 
hüten. 

Den genannten Abgängen stehen jedoch auch vier Neuzugänge gegenüber. Mit Emily 
Eilers, Katharina Erhardt, Anja Kaiser und Dawina Schneider haben sich ein paar jun-
ge Wilde angeschickt, welche sich den HSG Mädsche anschließen und die Landesliga 
ein bisschen aufmischen wollen. Das Quartett stammt ebenfalls von den 1. Damen der 
HSG EMU und diese sehen bei der HSG Dietzenbach die Möglichkeit, neue Hallenluft 
zu schnuppern und sich handballerisch zu verbessern. Nach den ersten gemeinsamen 
Trainingseinheiten kann man jetzt schon sagen, dass diese menschlich und leistungs-
technisch sehr gut nach Dietzenbach passen. Schön, dass ihr da seid!
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1.Damen 

Trainingszeiten: Montag 19:00 - 20:30 Uhr (PFH)
          Donnerstag 19:00 – 20:30 Uhr (PFH)

    Trainer: Mirnes Bukvic 0176-1135383, mirnes.bukvic@web.de
Co-Trainer: Stephan Ebert
TW-Trainer: Sascha Steuer
Statistik, Video: Thomas Spanheimer

Auch wenn man Maxine Baumgarten und Sarah-Jasmin Eskin-Alami nicht mehr direkt 
als Neuzugänge bezeichnen kann, weil diese bereits im Laufe der letzten Saison hinzu-
gestoßen sind, so beginnen auch diese ihre erste Runde inklusive Vorbereitung bei den 
Mädsche. Beide hatten schon im Training und in manchen Spielen ihr Können aufblitzen 
lassen und werden jetzt in der neuen Mannschaftskonstellation noch mehr in den Fokus 
und in die Verantwortung rücken. Umso bitterer ist es, dass Sarah und zusätzlich Anna 
Reichl vor wenigen Monaten im Spiel bzw. im Training jeweils einen Kreuzbandriss er-
litten haben. Eine leider typische Handballerverletzung, die einige Zeit brauchen wird. 
Die Beiden werden aber, sobald es deren Genesungszustand zulässt, im Rahmen des 
Trainings ihre Reha-Übungen absolvieren und hoffentlich bald wieder fit sein.
 Ansonsten können die Damen auf ihre erfahrenen Stammkräfte und Führungsspieler 
Caro und Isy Rotter, Vici Knab, Kathrin „Kate“ und Laura Noll zurückgreifen, welche mit 
der jüngeren Generation um Elena Bonifer, Lena „Botti“ Bott und Michelle Grimm schon 
länger eingespielt sind. Gemeinsam mit unserem sehr starken Torhüterduo Lea Kaupp 
und Alex Käss bilden diese den Grundstock und werden mit den „Neuen“ zusammen-
wachsen.

Die HSG Mädsche wollen sich in Anbetracht der personellen Veränderungen weiterhin 
in der Landesliga festigen, ohne ein konkretes Ziel vorzugeben. Als Mannschaft will man 
alle gerühmten Eigenschaften repräsentieren, welche das Handballherz höherschlagen 
lassen: eine kampfbetonte und leidenschaftliche Abwehr, ein dynamischer Angriff, Härte 
zeigen gegen den Gegner und gegen sich selbst, aber vor Allem immer fair und mit dem 
nötigen Respekt. Schließlich sind wir alle eine Handballfamilie.

Um den bereits bei Julian genannten Satz hier abschließend wieder aufzugreifen, wollen 
die HSG Mädsche zwar gelegentlich in alten Erinnerungen schwelgen, aber jetzt kommt 
die Zeit neue Erinnerungen zu schaffen!

Eine schöne Handballzeit wünscht das Team der HSG Mädsche!  
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Rollladen Waschk
Rollladen | Markisen | Jalousien

Römerstraße 27-29

63128 Dietzenbach Steinberg
tel.: 06074/23032
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   Weinabholung u. Weinauslieferung durch:
  Dietmar Bauer
   Schubertstr. 8, 63128 Dietzenbach
  0160-8141080, bauer63128@googlemail.com

      Weingut A. Feldmann
Außerhalb 19, 55278 Selzen                        
www.westwieserhof.de

      Frische, spritzigeWeine -

Prickelnde, fruchtige Seccos   

GbR
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Mannschaftsvorstellung 1.Damen

   Co-Trainer      
   Geb.Datum: 15.09.1982   

Stephan Ebert

  Statistik + Video
  Spitzname: Spanni
  Geb.Datum: 02.08.1974

  Statistik + Video
  Spitzname: Spanni
  Geb.Datum: 02.08.1974

Thomas Spanheimer

Alexandra Käss
  Torfrau 
  Spitzname: Alex
  Geb.Datum: 13.04.1998
  1.Damen seit 2015    

   Torwart.Trainer
   Spitzname: Schlaudi        
   Geb.Datum: 10.04.1990      

Sascha Steuer

    Torfrau
    Geb.Datum: 09.08.1992
    1.Damen seit 2020

Lea Kaupp

       Rückraum rechts
       Spitzname: Caro     
             Geb.Datum: 29.08.1990
        1.Damen seit 2007    

Carolin Rotter

     
  Trainer
  Spitzname: Mimi
  Geb.Datum: 18.05.1988
      

Mirnes Bukvic
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Willkommen im Dreieich Nordpark:  

einfach einkaufen, einfach familienfreundlich.Willkommen im Dreieich Nordpark:  

einfach einkaufen, einfach familienfreundlich.
Ein-zwei-drei-vier-kaufen.
Ein-zwei-drei-vier-kaufen.Viel Spaß beim

Dreieich Nordpark: Robert-Bosch-Straße 15, Dreieich-Sprendlingen, über 20 Geschäfte, 1.200 kostenlose Parkplätze. www.dreieich-nordpark.de
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    Kreislauferin
   Spitzname: Isy
     Geb.Datum: 28.07.1993
   1.Damen seit 2018    

    Rückraum links
   Spitzname: Nolli
     Geb.Datum: 15.06.1988
   1.Damen seit 2018    

Laura Noll

Isabel Rotter

1.Damen

     Linksaußen                       
     Spitzname: Kate    
     Geb.Datum: 15.06.1988   
     1.Damen seit 2018

Katrin Noll

  Rückraum Mitte                  
     Spitzname: Chelly  
  Geb.Datum: 28.08.2001  
  1.Damen seit 2022

     Rückraum rechts
     Spitzname: Vici
     Geb.Datum: 28.01.1994
     1.Damen seit 2015         

     Rechtsaßen
     Spitzname: Boni
     Geb.Datum: 05.08.2000
     1.Damen seit 2019

Michelle Grimm

Elena Bonifer

Victoria Knab

    Linksaußen
   Spitzname: Botti 
     Geb.Datum: 07.11.1992
   1.Damen seit 2022    

Lena Bott
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  Rückraum Mitte   
  Geb.Datum: 04.10.1994  
  1.Damen seit 2023

Sarah-Jasmin Eskin-Alami

Anja Kaiser
   Linksaußen
   Spitzname: Jana
   Geb.Datum: 02.08.2000
   1.Damen seit 2023    

   Kreisläuferin
   Spitzname: Winni    
   Geb.Datum: 16.11.2004    
   1.Damen seit 2023

Dawina Schneider

    Rückraum Mitte                           
    Spitzname: Emmi              
    Geb.Datum: 19.01.2000                
    1.Damen seit 2023     

Emily Eilers

   Rückraum Mitte   
  Spitzname: Maxi 
  Geb.Datum: 20.11.1996   
  1.Damen seit 2023

Maxine Baumgarten

Katharina Ehrhardt

1.Damen 

Emma Covers

   Kreisläuferin
   Geb.Datum: 28.10.2001
   1.Damen seit 2022    

    Rechtsaußen   
   Spitzname: Katha
   Geb.Datum: 02.09.1999  
   1.Damen seit 2023
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    Kreisläuferin
    Geb.Datum: 14.03.1995
    1.Damen seit 2022

   Linksaußen   
               Geb.Datum: 06.07.1993
  1.Damen seit 2015

Denise Brunner

  
   Rechtsaußen                  
      Geb.Datum: 07.11.1992  
   1.Damen seit 2022

Lena Kaupp

1.Damen

IM WEB: WWW.BATEDI.DE
AUF INSTAGRAM: @BATEDI.DE
AUF FACEBOOK: @BATEDI.DE

IM KLEINSTEN LADEN VON DIETZENBACH:
BAHNHOFSTR. 9, 63128 DIETZENBACH

ODER

RUFEN SIE UNS AN
0162 870 246 8

WIR BIETEN AN:BESUCHEN SIE UNS GERNE: TEXTILVEREDELUNG
FIRMEN
VEREINE
PRIVATPERSONEN

ABSCHLUSSKLEIDUNG
SCHULEN / ABI
KINDERGARTEN

EVENT OUTFITS
JGA
VERANSTALTUNGEN
MESSEN
MOTTO-SHIRTS

TEXTILVEREDELUNG IN
DIETZENBACH

Anna Reichl
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FundgrubeFundgrube
www.facebook.com/RLFundgrubeLeisslerGmbH

CLEVER EINKAUFEN,CLEVER EINKAUFEN,

MEHR SPAREN!MEHR SPAREN!

www.rl-fundgrube.de

Entdecken Sie Entdecken Sie 
unsere aktuellen unsere aktuellen 
Angebote unter:Angebote unter:

www.instagram.com/rlfundgrube_de/

    

Bahnhofstr. 52 • 63128 Dietzenbach • Tel.: 06074 - 39 25 
Mail:info@schmidt-sanitaeranlagen.de

www.schmidt-sanitaeranlagen.de 

Inh. Torsten Schmidt

SANITÄR&
HEIZUNG
in Dietzenbach  

Seit 1926 
Ihr Partner für • Badsanierung• Badsanierung

• Heizungsmodernisierung• Heizungsmodernisierung
• Reparaturarbeiten• Reparaturarbeiten
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2.Herren

In der Mitte angekommen um zu bleiben

Ein langes Hin und Her, gepaart mit einem langwierigen Kampf im Tabellenkeller   prägte 
das Jahr bis zum letzten Spieltag, jedoch mit einem glücklichen Ende in der Tabellenmit-
te.Nach dieser turbulenten Saison, mit vielen Verletzungen und den damit verbundenen 
Rückschlägen wollen wir die Saison 2023/24 möglichst vollzählig bestreiten.Der Kader 
hat Potential für deutlich mehr, wir wollen früh nichts mit dem Abstieg zu tun haben und 
greifen voll an.

Für mehr Feuer in der Abwehr und im Angriff sorgt ein altbekanntes Gesicht, Philipp 
Groh kehrt zur Zwoten zurück.

Das neue Aufwärm – Outfit stimmt schon mal auf ein teuflisches Jahr ein.

Auf ein Neues

hintere Reihe v.l.n.r.: Antonio Tanorella, Stephan Fenn, Lars Schohl, Hendrik Gasch, 
Yannik Bendel, Jannik Seitel
mittlere Reihe v.l.n.r.: Mirnes Bukvic, Can Sümen, Pascal Bendel, Philipp Göckel,
Daniel Krauss, Robert Stark, Zdravko Stokan, Holger Albert
Untere Reihe v.l.n.r.: Can Subay, Engin Virit, Andreas Finster, Marc Pless, 
Alexander Christoph, Gerolf Baum, Jonas Sommer
Es fehlen: Carsten Dörich, Maximilian Thriene

Trainingszeiten: Dienstag 19:00 – 20:30 (PFH)
  Donnerstag 19:00 – 20:30 (ERS)

Betreuer: Holger Albert 0176-47966383, albho01@web.de
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2.Damen

Hintere Reihen v.l.n.r.: Trainer Giuseppe Spinola, Tina Zimmer, Myriam Dries-Wegener, 
Martina Böß, Anna Reichl, Alina Götz, Vanessa Sterkel, Sportlicher Leiter Zdravko 
Stokan
Vordere Reihe v.l.n.r.: Anna Lewin, Talia Telli, Sarah Spanheimer, Heike Pionk, Lisa 
Kambs, Melanie Held, Emma Corvers, Lara Kircher, Ayse Altintas
Es fehlen: Birgit Horst, Carolyn Fleischer, Lena Buchmüller, Isabell Stark, Jana Lehr, 
Melanie Tremmel
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Zweite Saison in der A- Klasse erfolgreich absolviert 
In der Saison 2022/2023 belegten die Damen 2  mit dem 4. Tabellenplatz die bisher 
beste Platzierung in der A- Klasse. Die Hinrunde schlossen die Mädels mit 12:8 
Punkten ab. Vor allem bei dem Spiel gegen den TV Altenhasslau (Absteiger aus der 
BOL und späterer Meister der A-Klasse) wurden den Damen ihre Grenzen deutlich 
aufgezeigt und so ging man auf dem 5. Tabellenplatz in die Winterpause. Ziel war es 
die Rückrunde ähnlich erfolgreich zu absolvieren.

Mit neuen Trikots, die von den Stadtwerken Dietzenbach gesponsert wurden, starteten 
die Damen 2 direkt mit einem Sieg in die Rückrunde. Gefolgt von einem Sieg, drei 
Niederlagen und fünf Siegen in Folge, beendete man die Saison erfolgreich auf einem 
tollen 4. Tabellenplatz.

Zur kommenden Saison 2023/2024 verstärkt sich die Mannschaft mit Melanie 
Held, einer Landesliga erfahrenen Torfrau, die für den nötigen Rückhalt sorgt. 
Im Feld kommen von der FSG Eppertshausen/Münster/Urberach (Bezirksoberliga 
Odenwald/Spessart) Vanessa Sterkel und Sarah Spanheimer, sowie Melanie Tremmel 
vom Ligakonkurrenten TSV Klein-Auheim.

Leider muss die Mannschaft zunächst auf Isabell Stark und Anna Reichl 
verzichten, die beide nach einer Kreuzband Verletzung der Mannschaft erst 
wieder im Laufe der Saison zur Verfügung stehen werden. Sarah Bota und 
Tamara Jünger ziehen berufs-/familienbedingt weg und werden der Mannschaft 
nicht mehr zur Verfügung stehen. Wir wünschen den Beiden alles Gute! 
Emma Corvers und Katharina Schienbein absolvieren ein Auslandssemester und 
stehen erst wieder zur Rückrunde zur Verfügung. 

In der kommenden Saison 2023/2024 soll an den Schwächen gearbeitet werden, 
sodass eine noch konstantere Leistung gezeigt werden kann. 

Die Mannschaft will ihre Leistung von letzter Saison bestätigen und ein ähnlich 
gutes Ergebnis erreichen. Durch die gute Zusammenarbeit mit dem Trainer Matthias 
Müller von den Damen1 soll ein nahezu nahtloser Übergang zwischen beiden Damen 
Mannschaften entstehen. So haben alle Spielerinnen die Möglichkeit mit entsprechender 
Leistung auch Einsatzzeiten bei der Landesligamannschaft zu bekommen.

Zugänge: Melanie Held (1.Damen), Vanessa Sterkel, Sarah Spanheimer (beide FSG 
Emu), Melanie Tremmel (TSV Klein-Auheim)

Abgänge: Sarah Bota (Umzug), Tamara Jünger (Umzug)

Trainer: Giuseppe Spinola ( im 8.Jahr) 0177-6253703 //                                          
 giuseppe_spinola@hotmail.de

 
Trainingszeiten: Dienstag  20:00 -21:30 Uhr (ERS)

               Donnerstag  20:30 – 22:00 Uhr (ERS)
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mn it-consulting gmbh

konstanzer straße 10 | 63457 hanau | tel. 06181-4348370  
           mobil 0172-6635923 | martin.nath@krdnet.de

        HbmG  kcabsuaB

 hcabnezteiD 82136   ,4 .rtS-hcoK-treboR
94334-47060  :xafeleT ,0-9058-47060  :nofeleT

:tenretnI ed.hbmg-kcabsuab.www @eciffo :liam-e  /  ed.hbmg-kcabsuab

Servicepartner der MAN Truck & Bus Deutschland GmbH
Staatlich anerkannter Bremsendienst nach § 29 StVZO
für Sicherheitsprüfungen  (SP)
Ermächtigte Werkstatt § 57 b StVZO
Abgasuntersuchungen nach § 47 a (für Nutzfahrzeuge ab 2,8 t)
Reparaturen und Wartungen an Nutzfahrzeugen, Anhängern, Aufliegern und 
deren An- und Aufbauten

Die Suppe          und das Grün
Schmidtstraße 3 (Am roten Platz) | Dietzenbach  | mobil: 0160-5088390

www.suppe-dietzenbach.de

Hausgemachte Suppen täglich frisch zubereitet | 
Kaffeevariationen und selbstgebackene Kuchen.

Catering für Firmenveranstaltungen und Deine private Feier.
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Männliche C-B-Jugend

Männliche C und B-Jugend gehen gemeinsam in die Saison 2023/2024

Nach der letztjährigen Meistersaison der männlichen C-Jugend in der Bezirksliga 
Offenbach/Hanau starten die Dietzenbacher in die Saison 2023/2024 erneut in der Be-
zirksliga.
Der Kern der Mannschaft bleibt soweit zusammen und wird mit einigen Spielern aus der 
letztjährigen D-Jugend ergänzt. Ziel ist es die Jungs aus der D-Jugend erfolgreich in 
die Mannschaft zu integrieren und die spielerischen Fähigkeiten weiter auszubauen. An 
oberster Stelle steht wie bereits im letzten Jahr der Spaß am Handball sowie das TEAM.
Auch in der B-Jugend können wir in der kommenden Saison freudige Nachrichten 
verkünden und eine Mannschaft in der Bezirksoberliga vermerken. 
Der Kader der B-Jugend wird mit den C-Jugendlichen soweit ergänzt und kann somit 
auch am diesjährigen Spielbetrieb teilhaben. Der Trainingsbetrieb der beiden Teams 
findet daher auch zusammen statt. Ziel ist es auch hier die Integration einiger 
Neuzugänge sowie den Spaß am Handball zu gewähren.
Das Trainerteam Wilkens/Huber freuen sich auf den Rundenstart im September.

Wir freuen uns wieder auf zahlreiche Unterstützung von den Rängen

Trainer: Christoph Huber (0171-3832289)  Lars Wilkens (0162-9288326)
Trainingszeiten:  Dienstag      19:00 – 20:30 Uhr (ERS)
                Donnerstag  18:15 – 19:45 Uhr (PFH) 
Jahrgänge: 2007 bis 2010

Obere Reihe v.l.n.r.: Julius Kramer, Yaman Alokozay, Adnan Tschaknawari, Haris 
Tschaknawari, Julien Mally, Leopold Emig 
Mittlere Reihe v.l.n.r.: Trainer Christoph Huber, Julien Sattler, Anton Jury, Henrik 
Greiner, Noah Bacher, Dorian Bogdanovic, Trainer Lars Wilkens 
Untere Reihe v.l.n.r.: Abubaker Alokozay, Tom Schabel, Sky-Leon Stegmann, Felix 
Jury, Jakub Faliszek, Kacper Faliszek



Männliche D-Jugend 

Oben v.l.n.r.: Robert Stark (Trainer), Hannah Lang, Oscar Emig, Ayoub Assamti, Yannik 
Boos, Felix Freitag, Luka Mamic, Robin Lang, Jonas Helfenstein (Trainer)     
Unten v.l.n.r.: Felix Benkenstein, Niklas Telian, Florian Ohndorf, Devin Patlak, Julian 
Dienstbach, Talha Basli, Stefan Dimitrov 
Es fehlen: Abde Ghafur Azehaf, Nora El Boukili  

GEMEINSAM ZUKUNFT GESTALTEN.
WIR LADEN SIE EIN - MACHEN SIE MIT!

FÜR EIN SELBSTBEWUSSTES DIETZENBACH.

CDU Dietzenbach | Stephan Gieseler | Telefon 0 60 74 / 2 76 04 | www.cdu-dietzenbach.de
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Trainer: Robert Stark  (0176-34971201), Jonas Helfenstein (0172-9208248). 

Trainingszeiten:  Dienstag 17:30 – 19:00 (PFH)         
   Freitag    17.30 – 19:00  (PFH)

 
Jahrgänge: 2011 bis 2012

Eine turbulente Saison geht zu Ende. In der D-Jugend gab es im Laufe der Saison viele 
Neuzugänge, die erfolgreich in die Mannschaft integriert wurden. 

Die beiden Trainer Jonas Helfenstein und Robert Stark werden dabei immer wieder  vor 
die Aufgabe gestellt, neue Kinder in das Training zu integrieren und die Kinder, welche 
schon länger dabei sind, weiterhin zu fordern.

Der Saison beginn gestaltete sich schwierig. Nachdem die Leistungsträger aus dem 
letzten Jahr in die C-Jugend gerutscht sind, wusste keiner genau, wo man steht.   

Das erste Spiel gegen die TGS Bieber verlor man deutlich. Auch das zweite Spiel ging, 
wenn auch knapp, verloren. Im Laufe der Saison wurde der Zusammenhalt der Mann-
schaft, sowie die einzelnen Leistungen der Spieler stetig besser, sodass man einige 
Spiele für sich entscheiden konnte. Die Einstellung, mit der die Spieler auf dem Platz 
waren, gefall den beiden Trainern. 

Kommentare der Eltern wie „es ist schön zu sehen, wie sie sich von Spiel zu Spiel 
steigern“ bestätigte die Einschätzung der Trainer, dass es in die richtige Richtung ging. 
Vereinzelt mussten Kinder während der Saison verletzungsbedingt pausieren. 

Wir wünschen an dieser Stelle allen die noch verletzt sind weiterhin eine gute Besserung 
und freuen uns, wenn sie wieder am Training teilnehmen können und auch in Zukunft 
verletzungsfrei bleiben.

Erfolgreich schließt die D-Jugend ihre Saison auf dem 2. Platz der Bezirksliga hinter der 
TGS Bieber ab. Herauszuheben ist die Leistung von Noah Bacher, der mit 99 Toren in 
der Saison die Torschützenliste nicht nur Mannschaftsintern, sondern auch in der ge-
samten Bezirksliga anführt.

Nun schauen die Trainer bereits gespannt auf die nächste Saison und freuen sich auf die 
Testspiele sowie Turniere, die in der Sommerpause gespielt werden. 

Kinder die Lust auf Handball haben und im Alter von 10-12 Jahren sind, sind im Training 
der D-Jugend herzlich willkommen. Dabei ist es egal ob die Kinder bereits Erfahrungen 
im Handball sammeln konnten, oder nicht.
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 E-Jugend 

Hintere Reihe v.l.n.r.: Alexandra Käss (Trainerin), Alexander Christoph (Trainer),    
Conny Käss (Betreuerin)
Mittlere Reihe v.l.n.r.: Ghizlane Mazouz, Isra Karroum, Rehan Azehaf, Melis Calismaz, 
Adin Bukvic, Elisa Romano
Vordere Reihe v.l.n.r.: Paul Keim, Sami El Boukili, Amal Kalai, Khadija Bakka,          
Guilano Nuovo, Henry Gulow, Feline Kircher, Yousef El Boujoufi Talliss, Kjell Gebhardt
Es fehlen: Hannah Eckert, Nickolas Bacher, Ayoub Assamti
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Die kommende Saison wirft die ersten Schatten voraus. Speziell, was die ganz Kleinen 
des Vereins angeht. Nachdem die Kinder lediglich im Training erste Handballerfahrungen 
sammeln konnten, wird in der kommenden Saison eine  E-Jugend aus Dietzenbach 
am Spielbetrieb teilnehmen. So können die Kinder auch im Wettbewerb gegen andere 
Mannschaften ihr Können unter Beweis stellen.

Die Kids der E - Jugend, trainierten bisher montags bei den Startern/Minis mit. Um ihnen 
mehr Möglichkeiten und eine bessere Vorbereitung auf die Saison zu bieten, wurden die 
Gruppen getrennt. Alle Kinder der Jahrgänge 2013 / 2014 und 2015 trainieren mittwochs 
ab 17:30 in der PFH und freitags ab 17.00 Uhr in der ERS-Halle. Das Trainerteam, 
bestehend aus Alexandra Käss und Alexander Christoph, welche beide bei der HSG 
Dietzenbach in den aktiven Mannschaften spielen und die Betreuerin Conny Käss, freuen 
sich auf die kommende Saison, die Arbeit mit den Kindern und allen Herausforderungen, 
die damit verbunden sind. 

Neue SpielerInnen sind jederzeit zu einem Probetraining herzlich willkommen. Einfach 
Sportsachen und etwas zu trinken einpacken und vorbeischauen.

Trainingszeiten:  Mittwoch 17:30 – 19:00 (PFH)  und       
   Freitag 17.00 – 18.30 (ERS)

Trainerteam: Alexander Christoph (0176/72825059), Alexandra Käss 
(01577/4136774), Conny Käss

Jahrgänge: 2013 bis 2015

kolumbus gmbh . max-planck-str. 14 . 63128 dietzenbach
telefon: 0 60 74 - 85 03-0 . e-mail: zentrale@kolumbus-gmbh.de
www.kolumbus-gmbh.de

unsere mannschaft 
spielt in jeder liga.
personalisierbares dialog-marketing vom regionalen rabatt-� yer 
bis zum globalen ful� llment dank digitaldruck ab au� age 1.

freiwurf: einfach mal fragen!
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www.kvgOF-hopper.de 
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Minis

MARTINS APOTHEKE 

Apotheker 
Dr. rer. nat. 

Okan Osman-Oglou 

Babenhäuser Str. 23 - 27 • 63128 Dietzenbach • Tel. +49 6074 85280 
Fax +49 6074 852866 • E-Mail: martins@eu-apotheken.de 

Nachdem unsere Mini’s in diesem Jahr enormen Zuwachs bekommen haben, haben wir 
uns dazu entschlossen, alle Kinder ab dem 8.Lebsnjahr bereits der E-Jugend, die auch 
am Spielbetrieb teilnimmt, zuzuordnen.

Unsere jetzige neue „Mini“ Mannschaft besteht derzeit aus insgesamt 12 Kindern die 
zwischen 5 und 7 Jahre alt sind und diese nehmen noch nicht am Punktspielbetrieb teil.

Neben dem Spaß am Handball soll unter anderem die Vermittlung der Spielidee, das 
Erlernen wichtiger Techniken und das Schaffen koordinativer und konditioneller Grund-
lagen im Mittelpunkt stehen. 

Mit dem Ziel die „Mini’s“  auf die E-Jugend vorzubereiten, werden diese im Training mit 
Fangspielen, Geschicklichkeitsparcours und Handballstationen dann an den Handball-
sport herangeführt.

Natürlich kann jeder Sportinteressierte zu einem Probetraining vorbeikommen und hier-
zu gleich die Sportsachen mitbringen.

Für weitere Fragen stehen Ihnen die Trainer gerne unter folgender Telefonnummer zur 
Verfügung.

Trainer: Inasse Moullig (0172-9560149)
Yousra Moullig (0176-84500801)

Trainingszeiten: Mo  17:30 – 19:00 Uhr  PFH

 Jahrgänge: 2016 bis 2018
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Alte Herren

Liebe HSG,ler, liebe Handballfreunde, wie immer von den AH-Handballern ein
herzliches : ei Guude ….

Für alle, die es vergessen haben, wir sind immer noch die  Spieltags – Knodderer, aber 
alles im positiven Sinn und mit dem HSG – Herz am rechten Fleck!!

Zwölf Monate sind immer recht schnell vergangen und nun habt ihr das neue Saisonheft 
in der Hand.
Auch wir haben die Zeit genutzt um unsere Gemeinschaft zu pflegen und freuen uns, 
dass frühere Mitspieler wieder den Weg zu uns zurückgefunden haben.
 
Das unser Wochenendtrip nach Mitteleschenbach wieder auf dem Programm stand ist 
wohl nachvollziehbar.  Monika, Marie und Max waren wieder herzige Gastgeber mit le-
ckeren Speisen und kühlen Getränke.
Den Herbst und Winter verbrachten wir Mittwochabends bei gutem Essen, hergerichtet 
von unserem Norbert, in der Tennishütte auf dem TG -Gelände.
Unsere Jahresanfangsfeier konnten wir im Februar ` 23  auch wieder organisieren und 
waren nicht sonderlich erstaunt, dass sich, mit unseren Frauen, 45 Teilnehmer im   obe-
ren Stockwerk der TG – Gaststätte„ Panorama „ zusammen fanden und gemeinsame 
Erinnerungen die Lachmuskel strapazierten. Die Zahl der Anwesenden spiegelt auch 
den Zusammenhalt der Truppe wieder!
Im Frühjahr kam das, was kommen musste unsere Chefs, Rainer Jost und Norbert Krü-
ger, riefen zum herrichten der Boccia – Plätz: Unkraut robbe. Nach dieser Aktion konnten 
wir uns wieder dem Sommervergnügen, Eisenkugelweitwurf widmen.

Nun wünschen wir all unseren Mannschaften, von den F – Jugend bis hin zu den Lan-
desliga – Damen und Bezirksoberliga Herren ein gute, verletzungsfreie und erfolgreiche 
Saison 23/24. Auf das ihr eure gesteckten Ziele allesamt erreicht !!

herzlichst
Eure AH - Handballer



Frankfurter Straße 109 | 63128 Dietzenbach
mail@schoenbach-arbeitsrecht.de
www.schoenbach-arbeitsrecht.de

RECHTSANWALT
CHRISTIAN SCHÖNBACH
Fachanwalt für Arbeitsrecht

Kontakt Trainer/Betreuer  Mail - Kontakt
Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Team: B-Jugend

17:30 Starter D-Jugend E-Jugend B/C-Jugend D-Jugend Christoph Huber C-Jugend Christoph__Huber@web.de
18:00 5 - 8 Jahre 11-12 Jahre 9-10 Jahre 13-16 Jahre 11-12 Jahre Lars Wilkens  C-Jugend Lars-Wilkens@hotmail.com
18:30 17:30 h  bis 19:00 h 17:30 h - 19:00 h 17:30 h - 19:00 h 18:30 h - 20:00 h 17:30 h - 19:00 h Team: C-Jugend
19:00 Damen 1 2.Herren Damen 1 Christoph Huber C-Jugend Christoph__Huber@web.de
19:30 19:00 h - 19:00 h -   19:00 h - Lars Wilkens  C-Jugend Lars-Wilkens@hotmail.com
20:00 20:30 h 20:30 h 20:30 h - Team: D-Jugend
20:30  Herren 1 Jungsenioren Herren 1  Robert Stark robert.stark2799@gmail.com
21:00    20:30 h -   20:30 h -   20:30 h -  Jonas Helfenstein j.helfenstein7@googlemail.com
21:30  22:00 h 22:00 h 22:00 h  Team: E-Jugend

Alexander Christoph alexander.christoph2603@outlook.com
Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Alexandra Kaess alexandra.kaess@gmx.net

Trainingszeiten    HSG Dietzenbach     2023 / 2024
HSG Trainingszeiten in der Philipp Fenn - Halle

HSG Trainingszeiten in der ERS Halle
Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Alexandra Kaess alexandra.kaess@gmx.net

17:00 E-Jugend Cornelia Käss (Betreuerin) Cornelia.Kaess@gmx.net
17:30 9-10 Jahre Team: E-F Jugend
18:00 17:30 h - 19:00 h Inasse Moullig m,inasse@outlook.de
18:30 Team: Herren 1 Bezirksoberliga OF/HU
19:00 B/C-Jugend 2.Herren  SG Dietzenbach Panagiotis Nastos p.nastos@gmx.de
19:30 13-16 Jahre ab 19:30 19:00 h - 19:00h Team: Damen 1 Landesliga Hessen Süd
20:00 19:00 h - 20:30 h HSG 20:30 h bis 21:00h Trainer: Matthias Müller Matze-69@gmx.de
20:30 Damen 2 AH Damen 2 Co-Trainer: S.Ebert s.ebert.dtz@web.de
21:00 20:00 h - 20:30 h - Thomas Spanheimer (Betreuer) fam_spanheimer@arcor.de
21:30 21:30 h 22: 00 h Team: Herren 2 Bezirksliga A

Trainer: Mirnes Bukvic mirnes.bukvic@web.de
HSG Trainingszeiten in der Philipp Fenn - Halle Co-Trainer: Holger Albert albho01@web.de

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Team: Damen 2 Bezirksliga B

Zeit 17:30 - 22:00 17:30 - 22:00
17:30 - 19:00 h
20:30 - 22:00 h 17:30 - 22:00 17:30 - 20:30 Trainer: Guiseppe Spinola giuseppe_spinola@hotmail.com

Team: Alte Herren
HSG Trainingszeiten in der Ernst Reuter - Halle Kontakt: Rainer Jost rjost58@web.de

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Team Jungsenioren
Zeit  19:00 h - 21:00 h 19:30 - 22:00 19:00 - 22:00 17:00 - 18:30 Jonas Hoffmann jonas.hoffmann@gmx.net 
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Jungsenioren

 

hinten v.l.: Sandro Perri, Matthias Gaubatz, Marcel Schäfer, Nico Eckert, Jens Mündl, 
Jonas Hoffmann, Christoph Mikuschek
vorne v.l.: Christian Schönbach, Rami Buksmaui, Christian Klein, Thorsten Tietz, Marc 
Stirnweiß, André Schäfer, Stephan Steinmetz
Es fehlen: Jochen Eckert, Andi Elm, Michael Flender, Julian Wurm, Alexander Lehr, 
Martin Nath, Steffen Reinold, Steffen Tietz, Sven Weisbrich, Axel Lücking

HSG-Jungsenioren oder perfekte Kombi aus Sport und Vergnügen

Nach der aktiven Handballkarriere stehen unsere ehemaligen Spieler vor der Wahl: Fit-
nessstudio, „Alte Herren“ oder Faulenzen? Seit Mai 2018 bieten die „HSG Jungseni-
oren“ eine neue Option. Die gesellige Truppe schafft eine gute Brücke zwischen der 
Aktivenzeit und den „Alten Herren“. Die „WhatsApp“-Gruppe der „Jungsenioren“ besteht 
aus gut 50 ehemaligen Handballern der SG, TG und HSG, im Alter zwischen ca. 30 und 
ca. 55 Jahren.

Nach einigen Quartalen der Pause finden sich seit Februar 2023 wieder rund 10-16 gut 
gelaunte ehemalige Handballer, ergänzt um den ein oder anderen Bekannten, mittwochs 
um 20:30 Uhr in der Philipp-Fenn Halle ein. Zusammen frönt man dem Fußballsport und 
danach - mindestens genauso wichtig - schwelgt man bei einem gepflegten Kaltgetränk 
in alten Erinnerungen. Oft übersteigt dabei die Zeit des geselligen Beisammenseins die 
eigentliche Sportzeit auf der Platte, aber so soll es ja auch sein. Man hört allenthalben, 
wie gut es tut mal wieder mit seinen alten Handballgefährten zusammenzukommen und 
alte Zeiten aufleben zu lassen. Dies zeigt sich auch anhand des immer größer werden-
den Zuspruchs und der Kontinuität der wöchentlichen Einheiten.

Die Begeisterung reicht soweit, dass man auch extra ein Wappen für die „Jungsenioren“ 
entworfen hat. Vielen Dank auf dem Weg an Rami Buksmaui, der dies sehr geschmack-
voll umgesetzt hat. Wir hoffen, dass der gute Zusammenhalt der Gruppe noch über 
viele Jahre besteht und man eventuell auch ein paar Jungsenioren wieder häufiger am 
Wochenende in der Halle bei Spielen zu Gesicht bekommt.
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Selgros Cup 2023
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eSELGROS Cash & Carry 
Ihr Profi-Partner für Vereine

Das gesamte Selgros-Team Neu-Isenburg freut sich auf Deinen Besuch.

Martin-Behaim-Str. 3 
63263 Neu-Isenburg
Tel.: 06102 304-0
Fax: 06102 304-199

Wir sind für Sie da: 
Mo. – Fr. 6 – 22 Uhr 
Sa. 6 – 20 Uhr

SELGROS Cash & Carry Neu-Isenburg

08SCC19_601_ANZ_Handball_123x59.indd   1 27.08.19   12:09

4. Selgros Handball Cup 

Vor wenigen Tagen endete die 4. Aufl age des Selgros Handball Cup in Dietzenbach.
Dieses Vorbereitungsturnier für Herren (Bezirksoberliga) und Damen (Landesliga) ist 
mittlerweile auch über die Landesgrenzen von Dietzenbach so bekannt, dass kurz nach 
Veröff entlichung des Termins das Turnier schon nach wenigen Tagen ausgebucht war.

Bei dem Herrenturnier standen sich mit Mannschaften der HSG Riedstadt (BOL Darm-
stadt), TuS Holzheim (Landesliga Mitte), TV Wetzlar (BOL Gießen), TV Trebur (BOL 
Darmstadt) und der heimischen HSG Dietzenbach (BOL Off enbach-Hanau)  auf einem 
hohen Niveau gegenüber. 
Auch das Damenturnier konnte mit der TGB Darmstadt (Landesliga Süd), TG Kastel 
(Landesliga Mitte), HSG Kleenheim-Langgöns (Oberliga), HSG Großenlüder/Hainzell 
(Landesliga Nord) und der heimischen HSG Dietzenbach (Landesliga Süd) stark besetzt 
werden.

Dieses Vorbereitungsturnier für Herren und Damen soll auch in den nächsten Jahren zu 
einer festen Institution bei der HSG Dietzenbach werden und wir freuen uns schon auf 
die Ausrichtung in 2024.
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Handballcamp Ostern 2023

Vom 11.04 bis zum 13.04 fand das diesjährige Handballcamp für die Kinder im Alter 
von 6-9 Jahren statt. Während den drei Tagen im Handballcamp gelang es den beiden 
Trainern Jonas Helfenstein und Robert Stark den Kindern einen groben Einblick in das 
Jugendtraining zu bieten. Ziel dabei war es die Kinder an den Handball heran zu führen 
und für den Sport zu begeistern.

Über die drei Tage verteilt erwartete die Kinder in den 3 täglichen Trainingseinheiten 
verschiedene Sportspiele, sowie verschiedene Übungen aus dem Handballtraining. 
Den meisten Kindern war die Begeisterung vom Start weg anzusehen. Im Rahmen 
des Handballcamps wurde außerdem der DHB Hanniball Pass absolviert, welchen 
alle Kinder Bestanden haben. Neben dem Mittagessen gab es für die Kinder Obst und 
Getränke.

Auch für das Jahr 2024 wird die HSG Dietzenbach wieder den Kindern in Dietzenbach 
um Umgebung die Möglichkeit geben, den Handballsport näher kennen zu lernen.

Hierzu finden am 25.03. – 27.03.2024 ein Ostercamp für die 6-9-Jährige und vom 14.10.- 
16.10.2024 das Herbstcamp für die 10-14-jährige statt.
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Handballcamp Herbst

Jeden Tag fi nden 3 Trainingseinheiten von 10:00 Uhr - 11.30 Uhr / 12.30 Uhr - 14.00 Uhr / 14.30 
Uhr - 16.00 Uhr statt. Das Training wird von einem lizenzierten Trainer sowie aktiven Spielern der 
1.Herrenmannschaft geleitet.
Neben dem täglichen Mittagessen 11.30 Uhr - 12.30 Uhr in der Halle werden auch Obst und Ge-
tränke angeboten.
Die Anmeldung kann online unter www.hsg-dietzenbach.de oder per Mail an:
handballcamp@hsg-dietzenbach.de erfolgen.

Zur Anmeldung werden folgende Daten benötigt: Vorname, Nachname, Geschlecht, Adresse, Ge-
burtsdatum, Kleidergröße evtl. Allergien oder Krankheiten und auch eine Telefonnummer für den 
Notfall.

Anmeldeschluss ist der 24.09.2023 und ein Rücktritt ist bis zum 08.10.2023 möglich, danach be-
steht kein Anspruch mehr auf Erstattung.

Die Meldegebühr in Höhe von 99,- Euro ist auf folgendes Konto zu entrichten:
HSG Dietzenbach Volksbank eG IBAN DE315059 2200 0004 6872 72 BIC GENODE51DRE.
Verwendungszweck: Handball Camp Name des Teilnehmers

Zum Abschluss des Camps erhält jeder Teilnehmer ein Präsent.
Für Rückfragen steht Ihnen Robert Stark 0176-34971201 zur Verfügung.

Mit der Anmeldung zum Handball Camp, bitten wir Sie auch, um Ihre Einverständniserklärung, dass 
Bildaufnahmen für die Veröff entlichung auf der Homepage und soziale Netzwerke verwendet wer-
den dürfen.

HSG Dietzenbach Herbstcamp
vom 23.10. – 25.10.23

Du hast Lust auf Handball und bist 10 - 14 Jahre alt?

Dann bist Du bei uns genau richtig!

Teilnahmegebühr 99,- €
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SPD Ortsverein Dietzenbach 
Vorsitzender: Ahmed Idrees 
www.spd-dietzenbach.de 
vorstand.ns1@spd-dietzenbach.de

 

Vom Anwurf  
bis zum Torwurf:  
stark im Team! 
 
Die SPD Dietzenbach wünscht viel Erfolg!
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27. Weinfest in Dietzenbach

Das heißt, leckere Weine vom Weingut Schmitt und die HSG bewirtet die Gäste auf dem 
Weinstand.

Auf einem neuen Standplatz und dem Wetter zum Trotz, hatten wir eine gute Stimmung 
am Stand. Ein Höhepunkt war der Donnerstag, denn da war wieder Handballer-Treff auf 
dem Stand der HSG. Hier trafen sich Handballer aus alten Zeiten, um einen angeneh-
men Abend in geselliger Runde zu verbringen.

Leider spielte das Wetter nicht immer mit. Im letzten Jahr waren es 30 Grad beim  Auf-
bau und sehr heiße Temperaturen über die 10 Tage. Dieses Jahr war es regnerisch, 
windig und kühl. Die Besucher haben sich davon nicht abschrecken      
lassen. 

Es war eine erfolgreiche Veranstaltung.

Danke an alle Helferinnen und Helfer am Stand und ein besonderer Dank geht an die 
Alte Herren, die für einen reibungslosen Auf-und Abbau sorgen.

Bis nächstes Jahr!

SAVE THE DATE:  26.07.2024 bis 04.08.2024

Weinfest



Schiedsrichter Zeitnehmer
Nahezu jedes Wochenende freuen wir uns darauf, wie sich unsere Handballer/innen 
jeden Alters mit anderen Mannschaften messen und um den Sieg wetteifern.

Als Spieler wollen wir uns beweisen, geben unser Bestes und wollen zeigen, dass der 
im Training geflossene Schweiß nicht umsonst war. Als Zuschauer fiebern wir mit den 
Spieler/innen mit und drücken ihnen die Daumen. Handball macht Spaß!
Aber nur solange alles mit fairen Dingen zugeht…

Als Handballschiedsrichter hat man es nicht immer leicht.
Man muss in Sekundenbruchteilen – oft schwierige – Entscheidungen treffen, die Spie-
ler, Mannschaftsverantwortliche oder auch die Zuschauer vielleicht anders beurteilen 
und dies auch offen zeigen. Man hat eine große Verantwortung, da man als Schieds-
richter auf dem Spielfeld das Sagen hat und alle Beteiligten „nach dessen  Pfeife tanzen 
müssen“.
Man muss in allen Situationen sachlich bleiben und dafür sorgen, dass die Spieler/in-
nen und Mannschaftsverantwortlichen fair miteinander umgehen und sich an die Regeln 
halten.

Das alles unter einen Hut zu bekommen, ist eine Herausforderung. Aber es lohnt sich!

Wie jeder Verein hat die HSG Dietzenbach die Vorgabe des Hessischen Handball Ver-
bandes, eine bestimmte Anzahl an Schiedsrichtern zur Aufrechterhaltung des Spielbe-
triebs zu stellen, ansonsten drohen hohe Geldstrafen oder sogar Punktabzüge für die 
Mannschaften.

Wir sind daher stets bemüht, weitere Schiedsrichter in unseren Reihen aufzunehmen! 
Solltest Du Interesse daran haben Schiedsrichter zu werden, kannst Du dich gerne bei 
unserem Vereinsschiedsrichterwart Klaus Wolf melden.

Ein großer Dank geht an die nachstehenden Personen, die derzeit für die HSG Dietzen-
bach pfeifen. 

Aber auch unseren Zeitnehmer und Sekretären gilt unser Dank.

Inspektion ∙ Reifen ∙ Bremsen ∙ HU & AU
Klimaservice ∙ Unfallinstandsetzung Telefon 06074 48 63 400

Reparaturen aller Fabrikate

HILLERICH KFZ SERVICE

Justus-von-Liebig-Straße 25a ∙ 63128 Dietzenbach hillerich-kfz-service.de ∙ info@hillerich-kfz-service.de
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       Schiedsrichterin

 Laura Albert

    Schiedsrichter

Uwe Beyer

       Schiedsrichterin

 Lena Kaupp

    Schiedsrichterin 

Alexandra Käss

       Schiedsrichter

 Carsten Dörich

     Schiedsrichter

Marc Pless

       Schiedsrichter

 Dominik Strempel
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Schiedsrichter Zeitnehmer

       Schiedsrichter

 Peter Werkmann

    Schiedsrichter

Klaus Wolf

       Zeitnehmer

 Dietmar Bauer

    Zeitnehmer 

Andreas Finster

       Zeitnehmer

 Bernd Gerhardt

    Zeitnehmer

Christoph Huber

       Zeitnehmerin

 Conny Käss
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Rathenaustraße 35
63128 Dietzenbach
Telefon 0 60 74 / 3 12 15

Charles Rhein/Main GmbH
Frankfurter Straße 57
63128 Dietzenbach

                          Tel: 06074/3663

www.dettki-badundheizung.de
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Schiedsrichter Zeitnehmer

       Zeitnehmerin

 Lea Kaupp

     Zeitnehmerin

       Zeitnehmerin

 Carolin Rotter

     Zeitnehmerin 

  Isabell Rotter

       Zeitnehmer

 Guido Kramer

     Zeitnehmer

  Jonas Krauss

       Zeitnehmer

 Daniel Stroh

Laura Noll
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Beratung - Planung  -  meisterhafte Ausführung  

 

Ralf Reichelt   
Heizung-, Gas-, Wasser -  Installations  -  Meister 

 
Beethovenstrasse 19    63128 Dietzenbach 

Telefon: 06074 42807    Fax: 06074 28582 
Mail: Ralf-Reichelt@t-online.de 

Rechtsanwalt
Matthias B. Lorenz

www.lorenz-law.de

Philipp-Reis-Straße 10
63128 Dietzenbach

Rechtsanwalt
Matthias B. Lorenz

www.lorenz-law.de

Philipp-Reis-Straße 10
63128 Dietzenbach

So
zi

al
re

ch
t

Arbeitsrecht

Verw
altungsrecht

Mietrecht
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hintere Reihe (v.l.): Dietmar Bauer (Spielbetrieb/Schriftführer), Marc Stirnweiß   
(Öffentlichkeitsarbeit), Robert Stark (Jugendleiter), Ulli Krowicki (Sponsoring), 
Alwin Gaubatz (Ehrenschiedsrichter)
vordere Reihe (v.l.): Uwe Stark (Kassierer), Corinna Raab (Kiosk), Peter Werkmann  
(1. Vorsitzender), Bernd Ebert (2. Vorsitzender), Klaus Wolf (Schiedsrichterwart)
es fehlen: Zdravko Stokan (Sportlicher Leiter), Jonas Hoffmann ( Sponsoring/Internet/
Soziale Medien)

Vielen Dank für eure Unterstützung

Die HSG Dietzenbach bedankt sich bei all ihren Sponsoren und weiteren privaten Gön-
nern der letzten Saison. Die Dietzenbacher Handballer sind sehr dankbar über Eure 
Unterstützung und hoffen auf noch viele gemeinsame Jahre.

Unseren Mitgliedern, Anhängern und Sympathisanten legen wir ans Herz die Firmen bei 
euren Einkäufen, Anschaffungen und Entscheidungen zu berücksichtigen.

Wer gerne in der kommenden Saison zum Unterstützerkreis zählen will, kann sich gerne 
über info@hsg-dietzenbach.de bei uns melden!

Vorstand



Impressum

Herausgeber: HSG Dietzenbach
Auflage: 5000 Stück
Redaktion: Corinna Raab, Marc Stirnweiß, Ulrich Krowicki 
Fotos:  Anna Lewin, Oliver Nispel.
Anzeigen: Peter Werkmann, Ulrich Krowicki, 
  Dietmar Bauer, Jonas Hoffmann, Uwe Stark
Druck:  Heyne Druck Offenbach



Impressum

Herausgeber: HSG Dietzenbach
Auflage: 5000 Stück
Redaktion: Corinna Raab, Marc Stirnweiß, Ulrich Krowicki 
Fotos:  Anna Lewin, Oliver Nispel.
Anzeigen: Peter Werkmann, Ulrich Krowicki, 
  Dietmar Bauer, Jonas Hoffmann, Uwe Stark
Druck:  Heyne Druck Offenbach



Das Team  
ist Heimat

Vereine bereichern unsere Region. Sie fördern Profis, kümmern sich um den Nachwuchs und vermitteln 

die Bedeutung von Teamgeist. Das unterstützen wir. Als Arbeitgeber, als Nachbar, als Sponsor.

Fraport. Aktiv für die Region

Team_A5_hoch.indd   1 26.04.17   09:45


